
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 การจัดการขยะในครัวเรอืน 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 
 

ส านักงานปลัด  
องค์การบริหารส่วนต าบลช าแระ 

โทร./โทรสาร ๐-๓๒๒๙-๗๕๕๗ 

http://www.chamrae.go.th 

เป็นวิธีง่ายๆ ในการคัดแยกขยะมลูฝอย โดยไม่ต้องมี
กฎเกณฑ์ แต่เป็นการด าเนินการทีต่้องสร้างจิตส านึก
ในการลดปริมาณ และการคดัแยกขยะ โดย...เริม่ต้นท่ี
ต้นทาง (ที่บ้าน) 

R1  Reduce ใช้น้อย 

การลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ การเลือกใช้สินค้า ที่
ไม่ก่อให้เกิดขยะ หรือเกดิน้อยท่ีสดุเช่น ใช้สินค้าท่ีใช้ 
ภาชนะรไีซเคลิได้ การใช้ถุงผ้าในการจับจ่ายสินค้า
การใช้ปิ่นโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม หรือถุง ใช้สินค้า
ชนิดเติม เลือกซื้อสินค้าที่ใช้บรรจภุัณฑ์น้อยชิ้น 

การใช้ซ้ า คือ การน าสิ่งของ(ขยะ) ที่ต้องทิ้งกลับมาใช้
ใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น การน าขวดน้ าอัดลมมาปลูก
ต้นไม้ การน ากล่องเครื่องส าอางมาใช้ใส่ดินสอ อุปกรณ์
เครื่องเขียน หรือการน ายางรถยนต์เก่ามาท าถังใส่ขยะ 

R3  Recycle น ำกลับมำใช้ใหม่ 

การน ากลับมาใช้ใหม่ คือ การน าเอาสิ่งของหรือ 
วัสดุ (ขยะ) ที่จะทิ้ง ไปแปรรูปในกระบวรการ
อุตสาหกรรม เช่นการน าแก้วแตกไปหลอม แล้ว
น ากลับมาใช้ใหม่ 

การมีส่วนร่วม 
ในการแก้ปัญหาขยะด้วย 3R 

R2  Reuse  กำรใช้ซ  ำ 

http://www.chamrae.go.th/


 
  

         

      การคัดแยกขยะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
   สาเหตุท่ีเราทุกคน 
  ควรช่วยกันคัดแยกขยะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           แนวทางการน าขยะ            
           ไปใช้ประโยชน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ในปัจจุบันปัญหาขยะ เป็นปัญหาที่ส าคัญ 
เนื่องจาก ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวันมี
จ านวนมาก ถ้าหากมีประชากรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ 
แต่มีมีแนวทางลดปริมาณขยะ อนาคตจะ
ก่อให้เกิดปัญหาที่จะก่อผลกระทบในด้านต่างๆ 
ในชุมชน หรือองค์กร ได้แก่ 

1. ชุมชน หรือองค์กรสกปรกเสียทัศนียภาพ 

2. เป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคเป็นแหล่งปนเปื้อน
สารพิษแหล่งน้ าเน่าเสีย 

3. ท่อระบายน้ าอุดตันอากาศเป็นพิษ 

4. ขยะบางชนิดย่อยสลายยาก เช่น โฟม 
พลาสติก 
 

     การรณรงค์ให้ประชาชนทุกคน ช่วยกันคัดแยก
ขยะ เป็นแนวทางที่จะลดปริมาณ และเกิดผล
มหาศาล ดังนี้ 
   1. สามารถลดปริมาณขยะลงได้ 
   2. สามารถประหยัดงบประมาณลงได้ 
   3. สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ 
   4. สามารถลดการใช้ทรัพยากร และพลังงาน 

   5. สามารถช่วยให้สิ่งแวดล้อมดีข้ึน 
 

        โดยทั่วไปการแยกขยะที่เกิดขึ้นจาก
แหล่งก าเนิดต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นชุมชน โรงเรียน 
ตลาด และสถานที่อ่ืนๆ นั้น แยกได้เป็น 4 
ประเภท คือ 
   1. ขยะเศษอาหารแยก เพ่ือน าไปก าจัด โดยวิธี
ปุ๋ยหมัก 
   2. ขยะที่ยังใช้ได้ หรือขยะรีไซเคิลแยก เพ่ือน า
กลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า โดยน ากลับเข้าสู่
กระบวนการน ากลับมาใช้ใหม่ 
    3. ขยะพิษแยก เพ่ือรวบรวมส่งก าจัดด้วยวิธีที่
เหมาะสม อาจใช้ได้ทั้งวิธีการฝังกลบโดยวิธีพิเศษ 
และการเผาหลังจาก   วัสดุผ่านกระบวนการผลิต 
จะได้เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ จากนั้นจึงเข้าสู่ขั้นตอน   
การน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
     4. ขยะอ่ืนที่ย่อยสลายยาก แยก เพ่ือ  ท า
ประโยชนอ่ืน เชน การถมที่ ท าถนน ขยะพวกนี้ 
ไดแก วัสดุกอสราง 




